Jidelnicek

od 30.05: do 03.06.2022

_i

Pondéli 30.5.2022

1. Svadina  chléb s ramou, vaiené vejce, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka z michanych lusténin
Obéd moi'ska treska na masle, bramborova kase, okurkovy salat, ¢aj (a: 04,07)
2. Svacina  chléb s maslem, med, ovocny &aj (a: 01,03,07)

Utery 31.5.2022

1. Svadina  houska, syrovd pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka rajska s ovesnymi vlo¢kami (a: 01,03,07)

Obéd Zemlovka s tvarohem a jablky, ¢aj (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb s ramou, rajce, okurka, sirup (a: 01,03,07)

Stfeda 1.6.2022

1. Svacdina  celozrnny chléb, lu€ina, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka bramborova (a: 01,03,07,09)

Obéd kroupové rizoto s masem a dyni hokaido, sirup (a: 01)

2. Svacina  chléb s pomazankovym maslem, kefirové mléko (a: 01,03,07)
Ctvrtek 2.6.2022

1. Sva¢ina  obilkova kaSe s grankem, ovoce, ¢aj (a: 01,07)

Polévka kapustova (a: 01,03,07,09)

Obéd krati platek na celeru, brambor, most (a: 01,09)

2. Svacina  chléb, Cesnekova pomazanka, sirup (a: 01,03,07)
Patek 3.6.2022

1. Svacina  chléb, masova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka zeleninova s pohankou (a: 01,03,07,09)

Obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, dzus (a: 01,03,07,10)

2. Svac¢ina  chléb, ndmornicka pomazanka, sirup (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova

V(s

vefejna informaéni slukba



