Jidelnicek

od 23.05: do 27.05.2022

_i

Pondéli 23.5.2022

1. Svadina  syrovy rohlik, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)

Polévka vloCkova (a: 01,03,07)

Obéd perlovy kuskus s drlibezim masem, zelenina, dzus (a: 01,03,09)

2. Svacina chléb s maslem, dzem, &aj (a: 01,03,07)

Utery 24.5.2022

1. Svac¢ina  chléb s ramou, platkovy sysr, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka cibulova s bramborem (a: 01,03)

Obéd veprova znojemska pecené&, brambor, sirup (a: 01,03,07,10)

2. Svacina  chléb, bylinkova lucina, €aj s citronem (a: 01,03,07)

Streda 25.5.2022

1. Sva¢ina  houska, pomazanka z avokada, zelenina, ovoce, bila kava (a: 01,03,07)
Polévka bramborova (a: 01,03,07,09)

Obéd hrachova kase, vafené vejce, zeleninova obloha, most (a: 03)

2. Svacina  Slehany tvaroh, cerealie, ¢aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 26.5.2022

1. Svacina celozrnny chiléb, fedkvi¢kova lucina, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)
Polévka Spenatova s vejci (a: 01,03,07)

Obéd krati maso na paprice, dusena ryze, sirup (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, celerové maslo, ¢aj s citronem (a: 01,03,07,09)
Patek 27.5.2022

1. Svacina  chléb, syrova s Cesnekem, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova s kapanim (a: 01,03,07,09)

Obéd pecené kufe, bramborova kase, michany zeleninovy salat, dzus (a: 01,03,07)
2. Svac¢ina  chléb, maslo, rajce, €aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
07  Miéko

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova

V(s

vefejna informaéni slukba



