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Pondělí 18.12.2023
sýrový rohlík, zelenina, ovoce, mléko  (a: 01,03,07)1. Svačina
vločková s vejci  (a: 01,03,07)Polévka
zeleninový kuskus sypaný sýrem, čaj  (a: 01,03,09)Oběd
chléb, drožďová pomazánka, okurka, sirup  (a: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 19.12.2023
vánočka, ovoce, kakao  (a: 01,03,07)1. Svačina
čočkováPolévka
smažený řízek z vepřové panenky, brambory, džus  (a: 01,03,07)Oběd
šlehaný tvaroh s piškoty, ovocný čaj  (a: 01,03,07)2. Svačina

Středa 20.12.2023
slunečnicový chléb, rama, strouhaný sýr, ovoce, zelenina, caro  (a: 01,03,07)1. Svačina
zeleninová s bulgurem  (a: 01,03,09)Polévka
krůtí roštěná, dušená rýže, čaj s medem  (a: 01)Oběd
chléb s pomazánkovým máslem, vařené vejce, sirup  (a: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 21.12.2023
pohanková kaše, granko, ovoce, čaj  (a: 01,07)1. Svačina
vývar se sýrovým kapáním  (a: 01,03,09)Polévka
tmavá treska na másle, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj  (a: 01,03,04)Oběd
chléb, mrkvové  máslo, čaj  (a: 01,03,07)2. Svačina

Pátek 22.12.2023
žitný chléb, lučina, zelenina, ovoce, bílá káva  (a: 01,03,07)1. Svačina
masový krém  (a: 01,03,07)Polévka
bramborové špalíčky s mákem, čaj  (a: 01,03,07)Oběd
chléb, pomazánka z krůtího masa, sirup  (a: 01,03,07)2. Svačina

Pitný režim po celý den zajištěn.
Změny v jídelníčku vyhrazeny.

Vedoucí školní jídelny: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Jana Cermanová
Kuchařka:Alena Zemínová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


