Jidelnicek

od 11.12: do 15.12.2023

_i

Pondéli 11.12.2023

1. Svacéina  skoficovy uzel, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka fazolova

Obéd milanské Spagety se syrem, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina chléb, celerové méaslo, sirup (a: 01,03,07,09)

Utery 12.12.2023

1. Svac¢ina  Zitny chléb, syrova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka kapustova (a: 01,03,07)

Obéd hovézi platek na zelenin&, brambor, most (a: 01,09)

2. Svacina  chléb, fedkviCkovd pomazéanka, sirup (a: 01,03,07)

Stfeda 13.12.2023

1. Svacina  houska, pomazanka z Cervené fepy, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)
Polévka zeleninovy vyvar se strouhanim (a: 01,03)

Obéd krati kostky na smetané, Specle, dzus (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, vaje¢na pomazanka, ¢aj s citronem (a: 01,03,07)

Ctvrtek 14.12.2023

1. Svac¢ina  slunecnicovy chléb, rama, platkovy syr, zelenina, ovoce, koktejl (a: 01,03,07)
Polévka zeleninova (a: 01,03,07,09)

Obéd hrachova kase, zeleninova obloha, sirup

2. Svac¢ina  chléb s lu€inou, paprika, ¢aj s medem (a: 01,03,07)

Patek 15.12.2023

1. Svacina  ryzova kaSe, granko, maslo, ovoce, ¢aj (a: 01,07)

Polévka italska se strouhanim (a: 01,03)

Obéd kufeci stehynka pecena na Zampionech, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj (a: 01,08)
2. Svac¢ina  chléb, pomazanka z rybich Sprotd, ovocny €aj (a: 01,03,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova
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vefejna informaéni slukba



