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Pondělí 12.2.2024
sýrový rohlík, zelenina, ovoce, kakao  (a: 01,03,07)1. Svačina
slepičí s kapáním  (a: 01,03)Polévka
přírodní krůtí plátek, šťouchaný brambor, čaj  (a: 01)Oběd
chléb, sýrová pomazánka, rajče, sirup  (a: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 13.2.2024
slunečnicový chléb, lučina, zelenina, ovoce, malcao  (a: 01,03,07)1. Svačina
špenátová s vejci  (a: 01,03,07)Polévka
hovězí guláš, houskový knedlík, sirup  (a: 01,03,07)Oběd
chléb, masová pomazánka, čaj  (a: 01,03,07)2. Svačina
celodenní zeleninový barCeloden

Středa 14.2.2024
houska, avokádová pomazánka, zelenina, ovoce, bílá káva  (a: 01,03,07)1. Svačina
luštěninová  (a: 01,03,07,09)Polévka
karbenátek s masem a zeleninou, bramborová kaše, salát z čínského zelí, mošt  (a: 01,03,07,09)Oběd
ovocný jogurt, piškoty, čaj  (a: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 15.2.2024
chléb, kapiová pomazánka, zelenina, ovoce, kakao  (a: 01,03,07)1. Svačina
zeleninová  (a: 01,03,09)Polévka
mexické fazole, chléb, džus  (a: 01)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, vařené vejce, okurka, sirup  (a: 01,03,07)2. Svačina
celodenní salátový barCeloden

Pátek 16.2.2024
žitný chléb, rama, plátkový sýr, zelenina, ovoce, caro  (a: 01,03)1. Svačina
s krupicí a zeleninou  (a: 01,03,07)Polévka
vepřové kostky v mrkvi, brambor, čaj  (a: 01)Oběd
kefírové řezy, jablko, ovocný čaj  (a: 01,03,07)2. Svačina

Pitný režim po celý den zajištěn.
Změny v jídelníčku vyhrazeny.

Vedoucí školní jídelny: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Jana Cermanová
Kuchařka:Alena Zemínová
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


