Jidelnicek

od 12.02: do 16.02.2024

_i

Pondéli 12.2.2024

1. Svadina  syrovy rohlik, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka slepici s kapanim (a: 01,03)

Obéd prirodni kruti platek, Stouchany brambor, ¢aj (a: 01)
2. Svacina  chléb, syrova pomazanka, rajce, sirup (a: 01,03,07)

Utery 13.2.2024

1. Svacéina  slunecCnicovy chléb, lu€ina, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka Spenatova s vejci (a: 01,03,07)

Obéd hovézi gulas, houskovy knedlik, sirup (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb, masova pomazanka, ¢aj (a: 01,03,07)
Celoden celodenni zeleninovy bar

Stfeda 14.2.2024

1. Svadina  houska, avokadova pomazanka, zelenina, ovoce, bila kava (a: 01,03,07)

Polévka lusténinova (a: 01,03,07,09)

Obéd karbenatek s masem a zeleninou, bramborova ka$e, salat z &inského zeli, most (a: 01,03,07,09)
2. Svacina  ovocny jogurt, piSkoty, ¢aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 15.2.2024

1. Svacdina  chléb, kapiova pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova (a: 01,03,09)

Obéd mexické fazole, chléb, dzus (a: 01)

2. Svacina  chléb, pomazankové maslo, vafené vejce, okurka, sirup (a: 01,03,07)

Celoden celodenni salatovy bar

Patek 16.2.2024

1. Svac¢ina  zitny chléb, rama, platkovy syr, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03)
Polévka s krupici a zeleninou (a: 01,03,07)

Obéd veprové kostky v mrkvi, brambor, ¢aj (a: 01)

2. Svacina  kefirové fezy, jablko, ovocny ¢aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Pitny reZim po cely den zajistén.

Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci Skolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova

V(s

vefejna informaéni slukba



