Jidelnicek

od 16.12: do 20.12.2024

Pondéli 16.12.2024

1. Svacéina  skoficovy uzel, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka zeleninovy vyvar s vaje¢nou jiSkou (a: 01,03,09)

Obéd zapecena zelenina se syrem, brambor, sirup (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, esnekovo-syrova pomazanka, rajce, €aj (a: 01,03,07)

Utery 17.12.2024

1. Svadina  chléb s ramou, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)

Polévka hrachova

Obéd veprové maso po italsku, Specle, &aj s citronem (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb, medové maslo, sirup (a: 01,03,07)

Celoden zeleninovy bar

Stfeda 18.12.2024

1. Svacina houska, avokadova pomazanka, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)
Polévka bramborova (a: 01,09)

Obéd bulgur s kratim masem a zeleninou, most (a: 01,03)

2. Svacina chléb, tvarohova pomazanka, sirup (a: 01,03,07)

Ctvrtek 19.12.2024

1. Sva¢ina  seminkovy chléb, lu€ina, zelenina, ovoce, granko (a: 01,03,07)

Polévka kapustova (a: 01,03,07)

Obéd moiske filé na masle, bramborova kase, zeleninovy salat, dzus (a: 01,04,07)
2. Svacina  smetanovy kinder fez, banan, ¢aj (a: 01,03,07)

Celoden zeleninovy bar

Patek 20.12.2024

1. Svaéina chléb, masova pomazanka, zelenina, ovoce, vanilkové mléko (a: 01,03,07)
Polévka vlockova s vejci (a: 01,03)

Obéd francouzské brambory se Sunkou, zeleninova obloha, ¢aj (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, zeleninové maslo, ovocny €¢aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova

V(s

vefejna informaéni slukba



