Jidelnicek

od 09.12: do 13.12.2024

Pondéli 9.12.2024

1. Svadina  syrovy rohlik, ovoce, zelenina, mléko (a: 01,03,07)
Polévka vlo€kova s vejci (a: 01,03,07)

Obéd tmavé treska na masle, bramborova ka$e, okurkovy salat, dZzus (a: 01,03,04,07)
2. Svacina chléb, Spenatova pomazanka, ¢aj (a: 01,03,07)

Utery 10.12.2024

1. Svadina  Zitny chléb, fazolova pomazanka s fedkvi¢kami, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka bramborova (a: 01,09)

Obéd CocCkova po bulharsku, vafené vejce, sirup (a: 01)
2. Svacina  obloZena veka, ¢aj s medem (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Stfeda 11.12.2024

1. Svadina  houska, vajecna pomazanka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)
Polévka drozdova (a: 01,03)

Obéd kruti Fizek, bramborova kase, zeleninovy salat, sirup (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb s maslem, kedlubna, ¢aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 12.12.2024

1. Sva¢ina  seminkovy chléb, syrova pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka cibulova s bramborem (a: 01)

Obéd masoveé Cufty, rajska omacka, kolinka, dzus (a: 01,03,07)

2. Svacina  vanilkovy pudink, cerealie, ¢aj (a: 07)

Patek 13.12.2024

1. Svac¢ina  chléb, celerové maslo, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07,09)
Polévka fazolova s porkem (a: 01)

Obéd rizoto s masem a zeleninou, strouhany syr, most (a: 01,07)
2. Svacina  jablecné fezy s Cokoladou, ovocny €aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova
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