Jidelnicek

od 27.04: do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

1. Svadina  syrovy rohlik, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka kufeci vyvar se strouhanim (a: 01,03,09)

Obéd kuskus se zeleninou a krdtim masem, sirup (a: 01)

2. Svacina ovocna piesnidavka, chléb s maslem, ¢aj (a: 01,03,07)

Utery 28.1.2025

1. Svadina  celozrnnd kaSe, kakao, maslo, ovocny ¢aj (a: 01,07)

Polévka Cesnekova s vejci (a: 01,03)

Obéd zapelené smetanové brambory, Cervena fepa, dZus (a: 01,07)
2. Svacina  chléb, zeleninové pomazankové maslo, ¢aj (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Streda 29.1.2025

1. Svac¢ina  zitny chléb, vaje¢na s paprikou, zelenina, ovoce, bila kava (a: 01,03,07)
Polévka lusténinova (a: 01)

Obéd veprova pec€eng, dusené zeli, houskovy knedlik, most (a: 01,03,07)

2. Svacina  Slehany tvaroh, ceredlie, ¢aj (a: 01,07)

Ctvrtek 30.1.2025

1. Sva¢ina  houska, pomazanka z ¢ervené €ocky, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka kvétakova (a: 01)

Obéd tmava treska na kminé&, bramborova kaSe, okurkovy salat s fedkviCkami, ¢aj (a: 01,04,07)
2. Svacina  chléb s lu€inou, rajce, ¢aj s medem (a: 01,03,07)

Celoden zeleninovy bar

Patek 31.1.2025

1. Svac¢ina  vicernny chléb, maslo, kedlubna, ovoce, malcao (a: 01,03,07)
Polévka rajska s ovesnymi vlockami (a: 01)

Obéd ¢ocCka na celeru, pecené kure, ¢aj (a: 01,09)

2. Svac¢ina  chléb s ramou, dzem, &aj s citronem (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova
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vefejna informaéni slukba



