Jidelnicek

od 03.03: do 07.03.2025

Pondéli 3.3.2025

1. Svadina  chléb s ramou, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)

Polévka hovézi vyvar s nudlemi (a: 01,03,09)

Obéd bulgur-rizoto se zeleninou, kysela okurka, dZzus

2. Svacina chléb, syrova pomazanka, sirup (a: 01,03,07)

Utery 4.3.2025

1. Svacdina  chléb, kapiova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka Cockova (a: 01)

Obéd veprovy gulas, houskovy knedlik, sirup (a: 01,03,07)

2. Svac¢ina  vanilkovy pudink, piSkoty, ¢aj s citronem (a: 01,03,07)

Streda 5.3.2025

1. Svac¢ina  houska, pomazankové maslo, platkovy syr, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)
Polévka bramborova (a: 01,09)

Obéd Cevabdici, brambor, zeleninova obloha, ¢aj (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, namornicka pomazanka, ovocny €aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 6.3.2025

1. Sva¢ina  seminkovy chléb, tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, zelenina, ovoce, melta (a: 01,03,07)
Polévka cibulova s vejci (a: 01,03)

Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, dzus (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb s maslem, rajCe, okurka, sirup (a: 01,03,07)
Patek 7.3.2025

1. Svacina  chléb, pomazanka z turidka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,04,07)
Polévka kroupova s ¢esnekem (a: 01,03)

Obéd pecené kufeci SpaliCky, bramborova kasSe, okurkovy salat, ¢aj (a: 01,07)
2. Svac¢ina  chléb s lucinou, ¢aj s medem (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova
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