Jidelnicek

od 30.06: do 04.07.2025

Pondéli 30.6.2025

1. Svac¢ina  syrovy rohlik, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka guldSova s bramborem (a: 01,09)

Obéd koprova omacka, vafené vejce, brambor, €aj (a: 01,03,07)
2. Svacina chléb, celerové méaslo, sirup (a: 01,03,07,09)

Utery 1.7.2025

1. Svacdina  chléb s maslem, rajce, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova s jahlami (a: 01,03,09)

Obéd rizoto s masem a zeleninou, strouhany syr, Cervena fepa, dzus (a: 01)
2. Svacina  chléb s lu€inou, fedkviCky, ovocny €aj (a: 01,03,07)

Streda 2.7.2025

1. Svadina  houska, vajecna pomazanka, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka slepi€i s nudlemi (a: 01,03)

Obéd pfirodni rybi filé, brambor, zeleninovéa obloha, ¢aj (a: 01,04)

2. Svac¢ina  vanilkovy pudink, piSkoty, sirup (a: 01,03,07)

Ctvrtek 3.7.2025

1. Svac¢ina  chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, ovoce, granko (a: 01,03,07)
Polévka bramborova (a: 01,09)

Obéd téstovinovy salat, bylinkovy dip, dzus (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, syrova pomazanka s ¢esnekem, ¢aj s citronem (a: 01,03,07)
Patek 4.7.2025

1. Svacina  chléb, luCina, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka vlo¢kova (a: 01,03,07)

Obéd hrachova kase, zeleninova omeleta, ¢aj (a: 01,03)

2. Svac¢ina  chléb, pomazankové maslo, raj¢e, okurka, paprika, sirup (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Jana Cermanova
Kucharka:Alena Zeminova

V(s

vefejna informaéni slukba



