Jidelnicek

od 22.09: do 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025

1. Svadina  houska, syrovd pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova s nudlemi (a: 01,03,09)

Obéd 8iSky s makem a méslem, sirup (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb, pomazankové maslo, rajCe, bylinny €aj (a: 01,03,07)

Utery 23.9.2025

1. Svadina  chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka kvétakova (a: 01)

Obéd krati gulas, kolinka, sirup (a: 01,03,07)

2. Svacina  vanilkovy pudink, piSkoty, ovocny &aj (a: 01,07)

Celoden zeleninovy bar

Streda 24.9.2025

1. Svacdina  celozrnné pecivo, pomazanka z mozzarely, zelenina, ovoce, jahodovy koktejl (a: 01,03,07)
Polévka hovézi s celestynskymi nudlemi (a: 01,03,07)

Obéd tmava treska na masle, bramborova kase se Zlutou ¢ockou, €aj (a: 01,04,07)
2. Svacina  chléb s lu€inou a pazitkou, ¢aj s medem (a: 01,03,07)

Ctvrtek 25.9.2025

1. Svadina  jahlova kase s kakaem, maslo, ovoce, ¢aj (a: 01,07)

Polévka Spenatova s krutonky (a: 01,03,07)

Obéd srbskeé rizoto, strouhany syr, kysela okurka, most (a: 01,03,07)

2. Svacina  obloZeny chlebicek, sirup (a: 01,03,07)

Celoden zeleninovy bar

Patek 26.9.2025

1. Svaéina rohlik, namornicka pomazanka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)
Polévka cizrnova (a: 01)

Obéd kufe po zahradnicku, brambor, dzus (a: 01)

2. Svacina  chléb s maslem, vafené vejce, paprika, sirup (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka:Alena Zeminova

V(s

vefejna informaéni slukba



