Jidelnicek

od 13.10: do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

1. Svadina  houska s maslem, strouhany syr, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka C¢oCkova (a: 01)

Obéd moravsky vrabec, dudeny $penat, bramborovy knedlik, €aj (a: 01,03,07)
2. Svacina chléb s lu€inou, okurka, sirup (a: 01,03,07)

Utery 14.10.2025

1. Svacdina  chléb, fedkvi¢kova pomazanka, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a kapanim (a: 01,03,07)
Obéd fazolovy gulas, chléb, ¢aj (a: 01,03,07)

2. Svacina  knuspi chlebi¢ek, banan, sirup (a: 01)

Celoden zeleninovy bar

Stfeda 15.10.2025

1. Svacina celozrnné pecivo, tvarohova pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka rybi polévka s kofenovou zeleninou (a: 01,03,04,07,09)

Obéd kufeci kebab, brambor, salat z peking zeli, €aj s citronem (a: 01,07)

2. Svacina  Slehany tvaroh s jahodami, ¢aj (a: 07)

Ctvrtek 16.10.2025

1. Svadina  vajeCné topinky, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka zeleninovy vyvar s bilou quinoou (a: 01)

Obéd masoveé koule, rajska omacka, kolinka, sirup (a: 01,03)
2. Svacina  chléb s maslem, paprika, voda s ovocem (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Patek 17.10.2025

1. Svac¢ina  rohlik, Svédska pomazanka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,04,07)
Polévka hraskovy krém se smetanou (a: 01,03,07)

Obéd kvétakovy mozecek, Stouchany brambor s petrzelkou, rajCe, ¢aj (a: 01,03)
2. Svacina  dynovy pernik, jabli¢ko, ovocny ¢aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klarka Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



