Jidelnicek

od 20.16: do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

1. Svadina  chléb s lu€inou, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka hovézi vyvar s nudlemi (a: 01,03)

Obéd dusSend mrkev, vaiené brambory, ¢aj (a: 01)

2. Svacina  chléb s maslem, vafené vejce, voda s ovocem (a: 01,03,07)

Utery 21.10.2025

1. Svadina  chléb, domaci jatrova pastika, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka kroupova (a: 01,09)

Obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina bily jogurt s musli a jahodami, sirup (a: 01,07)
Celoden zeleninovy bar

Stfeda 22.10.2025

1. Svac¢ina  celozrnné pecivo, bylinkové pomazankové maslo, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka hrachova s krutonky (a: 01,03)

Obéd platys v kukufiéné krusté, bramborova kase, okurkovy salat s fedkvickami, ¢aj (a: 01,03,04,07)
2. Svacina  chléb s maslem, rajce, okurka, &aj

Ctvrtek 23.10.2025

1. Svacdina  krupicova kasSe se skofici, maslo, ovoce, ¢aj (a: 01,07)
Polévka vlo€kova (a: 01,03)

Obéd krati maso "hawai", dusena ryze, sirup (a: 01,03)

2. Svacina  chléb, syrova pomazanka, rajCe, ¢aj (a: 01,03,07)

Patek 24.10.2025

1. Sva¢ina  chléb, zeleninové maslo, zelenina, ovoce, miéko (a: 01,07,09)
Polévka Zampionovy krém (a: 01,03,07)

Obéd zeleninové lassagne, jable¢ny fresh (a: 01,03,09)

2. Svacina  chléb, jahlova pomazanka, okurka, ¢aj s medem (a: 03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klarka Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



