Jidelnicek

od 27.10: do 31.10.2025

Pondéli 27.10.2025

1. Svadina  kukufi¢né knuspi, lu€ina, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,07)
Polévka Spenatova se smetanou (a: 01,03,07)

Obéd masové rizoto se zeleninou, strouhany syr, okurka, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina  ovocna presnidavka, piSkoty, voda s citrusy (a: 01,03,07)

Utery 28.10.2025
Polévka statni svatek
Streda 29.10.2025

1. Svac¢ina  chléb, luCina s pazitkou, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka krupicova s vejci

Obéd nudle s makem a maslem, ovocny €aj (a: 01,03,07)

2. Svacina  oblozZeny chlebicek se zeleninou, sirup (a: 01,03,07)

Ctvrtek 30.10.2025

1. Svadina  seminkovy chléb, masova pomazanka, zelenina, ovoce, mliéko (a: 01,03,07)
Polévka fazolova (a: 01)

Obéd masova smés na zampionech, brambor, ledovy salat s rajéaty a kysanou smetanou, ¢aj (a: 01,07)
2. Svac¢ina  chléb s maslem, jablko, sirup (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Patek 31.10.2025

1. Svacina houska, avokadova pomazanka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)
Polévka driibezi s pohankou (a: 01,03)

Obéd ¢ocka po bulharsku s kofenovou zeleninou, €aj s citronem (a: 01,09)
2. Svaéina chléb, namofrnickd pomazanka, rajce, voda s jablicky

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Pitny rezim po cely den zajistén.

Zmény v jidelni€ku vyhrazeny.

Vedouci $kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klarka Nejedlova
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