Jidelnicek

od 24.14: do 28.11.2025

Pondéli 24.11.2025

1. Svaéina  rohlik, lu€ina, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka CocCkova s mrkvickou (a: 01)

Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, &aj s citronem (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb, zeleninova pomazanka, voda s citrusy (a: 01,03,07)

Utery 25.11.2025

1. Svaéina  chléb, pomazankové maslo, vafené vejce, ovoce, zelenina, mléko (a: 01,03,07)

Polévka jahlova (a: 01)

Obéd driibezi kostky na kari, bulgur, ¢aj (a: 01)

2. Svacina  chléb s maslem, raj¢e, ovocny ¢aj (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Stfeda 26.11.2025

1. Svac¢ina  seminkovy chléb, pomazanka z ¢ervené fepy, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka gulaSova s hlivou ustficnou (a: 01,09)
Obéd kroupovo-ryzove rizoto s vepfovym masem a zeleninou, strouhany syr, kysela okurka, voda s jabli¢ky (a:
01,07)

2. Svac¢ina  chléb, namornicka, kedlubna, bylinny ¢aj (a: 01,03,07)
Ctvrtek 27.11.2025

1. Svadina  houska, pomazanka z fazolovych klickl, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka slepi¢i s nudlemi (a: 01,03,07,09)

Obéd sekana pecené plnéna vejci, bramborova kae, mrkvovy salat, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina  Slehany tvaroh s musli, ¢aj (a: 01,07)

Celoden zeleninovy bar

Patek 28.11.2025

1. Svacdina podmaslovy chiléb, faleSna humrova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)
Polévka celerova s krutonky (a: 01,03,09)

Obéd fazole po bretarisku, ¢aj (a: 01)

2. Svacina  chléb s maslem, platkovy syr, okurka, sirup (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer

Pitny rezim po cely den zajistén.

Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klarka Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



