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Pondělí 10.11.2025
houska, švédská pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (a: 01,03,04,07)1. Svačina
brokolicová se smetanou  (a: 01,07)Polévka
krůtí maso v mrkvi, brambor, čaj  (a: 01)Oběd
chléb, sýrová pomazánka, okurka, sirup  (a: 01,03,07)2. Svačina

Úterý 11.11.2025
chléb, pomazánka z pečených paprik, zelenina, ovoce, caro  (a: 01,03,07)1. Svačina
hovězí vývar s nudlemi a zeleninou  (a: 01,03)Polévka
cizrna na paprice, tarhoňa, voda s jablíčky  (a: 01,03)Oběd
cereálie s mlékem, banán  (a: 01,07)2. Svačina
zeleninový barCeloden

Středa 12.11.2025
celozrnné pečivo, vaječná pomazánka, zelenina, ovoce, kakao  (a: 01,03,07)1. Svačina
hrachová  (a: 01)Polévka
pečené kuřecí paličky, bramborová kaše, tsatsiki salát, džus  (a: 01,07)Oběd
chléb, pomazánka z mozzarely, paprika, zázvorový čaj s citronem  (a: 01,03,07)2. Svačina

Čtvrtek 13.11.2025
chléb, pomazánkové máslo, zelenina, ovoce, jahodový koktejl  (a: 01,03,07)1. Svačina
dýňová s kokosovým mlékem  (a: 01)Polévka
vepřový guláš, houskový knedlík, voda s citrusy  (a: 01,07)Oběd
chléb, tvarohová pomazánka s ředkvičkami, čaj  (a: 01,03,07)2. Svačina
zeleninový barCeloden

Pátek 14.11.2025
rohlík, špenátová pomazánka, zelenina, ovoce, mléko  (a: 01,03,07)1. Svačina
vločková  (a: 01)Polévka
chlupaté knedlíky s cibulkou a dušeným bílým zelím, čaj  (a: 01,03,07)Oběd
vanilkový pudink s malinovým přelivem, piškoty, bezový čaj  (a: 01,07)2. Svačina

Pitný režim po celý den zajištěn.
Změny v jídelníčku vyhrazeny.

Vedoucí školní jídelny: Lenka Kubešová
Hlavní kuchařka: Kristýna Lovětínská
Kuchařka: Klárka Nejedlová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce

04 
07

Ryby                          
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


