Jidelnicek

od 26.04~ do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

1. Svacina rohlik, lu€ina s FedkviCkami, ovoce, zelenina, kakao (a: 01,03,07)
Polévka brokolicova (a: 01,03)

Obéd krati maso, omacka z pecené zeleniny se smetanou, kolinka, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina chléb, ndmofrnickd pomazanka, okurka, sirup (a: 01,03,07)

Utery 27.1.2026

1. Svac¢ina  chléb s maslem, platkovy syr, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)

Polévka zeleninovy vyvar s vajec¢nou jiSkou (a: 01,03,07)

Obéd tmava treska na kminé&, bramborova ka$e, okurkovy salat, ¢aj (a: 01,03,04,07)
2. Svac¢ina  chléb, faleSna humrova pomazanka, sirup (a: 01,03,07,09)

Celoden zeleninovy bar

Stfeda 28.1.2026

1. Svacina chléb, cizrnova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova s pohankou (a: 01,09)

Obéd kufeci €ina, duSena jasminova ryze, €aj s citronem (a: 01)

2. Svacina smetanovy krém s kakaem, pernikova oplatka, voda s citronem (a: 01,03,07)

Ctvrtek 29.1.2026

1. Svac¢ina  celozrnné pecivo, pomazanka z mozzarelly, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka lusténinova (a: 01)

Obéd francouzské brambory, zeleninova obloha, ¢aj (a: 01,03)

2. Svacina  chléb s pomazankovym maslem, paprika, voda s jablicky (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Patek 30.1.2026

Obéd z technickych diivod({l m$ uzaviena-stéhovani

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klara Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



