Jidelnicek

od 12.04: do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026

1. Svadina  chléb, jahlova pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka bramboracka (a: 01,09)

Obéd alpsky kynuty knedlik s povidly a makem, vanilkovy pfeliv, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb s lu€inou, rajce, sirup (a: 01,03,07)

Utery 13.1.2026

1. Svac¢ina  rohlik, pomazanka z Cervené Fepy, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka Cesnekova krémova (a: 01,03)

Obéd rybi filé po Svycarsku, bramborovéa kase, zelny salat s kukufici, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb, namofnicka, okurka, voda s citrusy (a: 01,03,07)

Celoden zeleninovy bar

Stfeda 14.1.2026

1. Svacina celozrnné pecivo, avokadova pomazanka, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)
Polévka dribezi vyvar s pohankou (a: 01,03)

Obéd hovézi rosténa, duSena basmati ryze, voda s jablicky (a: 01)

2. Svacéina  domaci dvoubarevny pribind€ek s bananem, cerealie, ovocny ¢aj (a: 01,07)

Ctvrtek 15.1.2026

1. Svac¢ina  chléb s maslem, zelenina, ovoce, vanilkovy koktejl (a: 01,03,07)

Polévka hrstkova

Obéd masoveé koule v rajské omacce, bulgur, ¢aj (a: 01,03)
2. Svacina  chléb, kapiova pomazanka, sirup (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Patek 16.1.2026

1. Svaéina chléb s pomazankovym maslem, strouhany syr, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)
Polévka mrkvova (a: 01)

Obéd halusky se zelim, voda s citronem (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb s maslem, med, bylinny ¢aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Pitny reZim po cely den zajistén.

Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci Skolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klara Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



