Jidelnicek

od 16.02: do 20.02.2026

Pondéli 16.2.2026

1. Svadéina  rohlik, syrova pomazanka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka dyhova s kokosovym mlékem (a: 01,03,09)

Obéd vepfova plec na celeru, bramborova kase, ovocny ¢aj (a: 01,07,09)
2. Svacina  vanilkovy pudink, maliny, piSkoty, bylinny €aj (a: 01,03,07)

Utery 17.2.2026

1. Svadina  chléb s maslem, vafené vejce, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (a: 01,03,07)

Obéd krati znojemska pecené, duSena basmati ryze, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb, jahlovd pomazénka, zelenina, ovocny €aj (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Stfeda 18.2.2026

1. Svadina  celozrnné pecivo, masova pomazanka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka Spenatova s vejci (a: 01,03,07)

Obéd grilovana tmava treska na bylinkovém masle, brambor, ledovy salat s raj¢aty, ¢aj (a: 01,04,07)
2. Svacina  chléb, budapest'ska pomazanka, paprika, ¢aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 19.2.2026

1. Svacdina  krupicova kasSe s maslem a skofici, ovoce, ¢aj (a: 01,07)

Polévka cizrnova (a: 01)

Obéd Spagety s italskou omackou, strouhany syr, voda s matou (a: 01,03,07)
2. Svacina  chléb, Cesnekova pomazanka s mrkvi, bylinny €aj (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Patek 20.2.2026

Polévka chléb, avokadova pomazanka, zelenina, ovoce, malcao (a: 01,03,07)
Obéd zeleninova s nudlemi (a: 01,03,09)

2. Svacina  kufe na paprice, bulgur, ¢aj (a: 01,07)

Celoden chléb, zeleninové maslo, ovocny ¢aj (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pitny rezim po cely den zajistén.
Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci 8kolni jidelny: Lenka KubeSova

Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klara Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



