Jidelnicek

od 09.03: do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026

1. Svadéina  chléb, syrovad pomazénka, zelenina, ovoce, kakao (a: 01,03,07)
Polévka guldSova (a: 01,03)

Obéd téstoviny s kratim masem, smetanou a Spenatem, ¢aj (a: 01,03,07)
2. Svacina mazanec s maslem, jablko, bila kava (a: 01,03,07)

Utery 10.3.2026

1. Svadina  chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko (a: 01,03,07)

Polévka dribezi vyvar s nudlemi (a: 01,03,07)

Obéd fazolovy gula$ s hlivou ustfi¢nou, chléb, ovocny €aj (a: 01)
2. Svacina  chléb, kapiovd pomazanka, raj€e, sirup (a: 01,03,07)
Celoden zeleninovy bar

Stfeda 11.3.2026

1. Svacéina  rohlik, vaje¢na pomazanka, zelenina, ovoce, caro (a: 01,03,07)

Polévka z Cervené CocCky se zeleninou (a: 01)

Obéd trvahné vepfové maso, bramborova kase, salat colleslaw (a: 01,07)

2. Svacéina  domaci vanilkovy termix, piSkoty, voda s jablicky (a: 01,03,07)

Ctvrtek 12.3.2026

1. Svacdina  celozrnny chléb, pomazankové maslo, Sunka, zelenina, ovoce, jahodovy kotejl (a: 01,03,07)
Polévka kvétakova (a: 01,03)

Obéd kufeci nudlicky s pérkem a zampiony, dusena basmati ryze, most (a: 01,03,07)

2. Svacina  chléb s lu€inou, paprika, matovy ¢aj (a: 01,03,07)

Celoden zeleninovy bar

Patek 13.3.2026

1. Svaéina houska, pomazanka z cottage syra s pazitkou, ovoce, zelenina, mléko (a: 01,03,07)
Polévka zeleninova s guinoou (a: 01,03)

Obéd francouzské brambory, okurka, ¢aj s medem (a: 01,03,07)

2. Svacina  oblozZeny chlebicek, syr, zelenina, €aj s citronem (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce

Pitny reZim po cely den zajistén.

Zmeény v jidelni¢ku vyhrazeny.

Vedouci Skolni jidelny: Lenka KubeSova
Hlavni kucharka: Kristyna Lovétinska
Kucharka: Klara Nejedlova

V(s

vefejna informaéni slukba



